
來啊！至聖默西亞，普世靜待聖誕
良辰。眾生之望堪歌頌，憂苦即將
消散。 
 

天下萬邦惟你是望，古聖先賢早已
預言，你將釋獄挽救亡羊。 
 

來啊！至聖默西亞，普世靜待聖誕
良辰。眾生之望堪歌頌，憂苦即將
消散。 

 



將臨期是指救世主默西亞即將降臨。 
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提醒我們四個主日不同意義﹕ 

第一個主日（紫色蠟燭）： 醒悟  

第二個主日（紫色蠟燭）： 悔改  

第三個主日（粉紅色蠟燭）： 喜樂  

第四個主日（紫色蠟燭）： 平安  

 



分  享 分  擔 



你會如何準備自己 
迎接小耶穌的降生 
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請為我們的家庭祈禱。 
 

求主福佑我們的家庭，讓我們都能效法聖家，彼
此相親相愛，共融團結。為此，我們同聲祈禱。 

眾答﹕ 

上主！俯聽我禱告。上主！俯聽我。 
上主！請收納，上主！請體察，求主俯聽我禱告。 



請為我們眾人祈禱。 
 
感謝天父賜我們主耶穌作我們的大哥哥，求主幫助
我們在將臨期，常常祈禱，迎接主耶穌基督光榮的來
臨，遠離各種壞習慣。懂得分擔別人的痛苦、憂慮、
悲傷、驚恐。 
為此，我們同聲祈禱。 

眾答﹕ 

上主！俯聽我禱告。上主！俯聽我。 
上主！請收納，上主！請體察，求主俯聽我禱告。 




